Taunusstein Krippe/Kindergarten

R Hauptspeise(n): Vollkorn Pastamit K asesauice AL C.!
Beilage(n): Frische Blattsalate mit Vinaigrette
Nachspeise(n): Bananen

Dienstag ~ Mittags . % Putenwiener Wiirstchen 2 7
Hauiptspeise(n): ) )

V egetarisches Wirstchen
i : Kartoffelpiiree ©
Beil n): ’
age(n) Erbsen-Mais Gemuse

Nachspeise(n): Frisches Obst

Mittwoch  Mittags Haviptspeise(n): Kartoffel - Rosti mit Rahmsauce A% C ©
Beilage(n): Rote Bete Salat mit Essig-Ol 4
Nachspeise(n): Friichtejoghurt ©

Donnerstag Mittags X i 1o G
Hauptspeise(n): Huhnerragout mit bgntem Gemuse

Bunte Reispfanne mit Broccoli und Karotten

Beilage(n): Gedampfter Reis
Nachspeise(n): Frisches Obst

Freitag Mittags Hauptspeise(n): Kartoffeln mit Krauterquark ©
Beilage(n): Karotten-Apfelsalat
Nachspeise(n): Frisches Obst

Anderungen vorbehalten!

Die Kiiche mdchte allen Essensteilnehmern die nétigen Informationen geben, damit Sie trotz einer Allergie mdglichst
viele unserer Speisen genief3en kdnnen. Entsprechend den gesetzlichen Bestimmungen benennen wir ale
kennzeichnungspflichtigen Allergene sowie Zusatzstoffe.

Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Voraussetzungen kdnnen wir nicht ausschlief3en, dass
die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten.

Allergene und Zusatzstoffe :

Al = Weizen, A2 = Roggen, A3 = Gerste, A4 = Hafer, A° = Dinkel, A% = Kamut, B = Krebstiere, © = Eier, P = Fische, E = Erdniisse, F = Soja,
G = Milch Laktose, M1 = Mandeln, H2 = Haselniisse, 12 = Walniisse, 14 = Cashewniisse/K aschuniisse, #° = Pecanniisse, 16 = Paraniisse, 17 =
Pistazien, 78 = Macadamia-/Queensland, ' = Sellerie, I = Senf, X = Sesamsamen, L = Schwefeldioxid und Sulphite, M = Lupinen, N =
Weichtiere, 1 = mit Antioxidationsmittel, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Farbstoffen, 4 = mit StRungsmitteln, & = mit
Geschmacksverstarker, 7 = mit Phosphat, 8 = geschwefelt, 9 = gewachst, 19 = geschwarzt, 11 = Oberflache mit Natamycin behandelt, 12 =
chininhaltig, 13 = koffeinhaltig, 1 = mit Alkohol



